Programas regionales

CURSO DE
ENFE

La necesidad de contar con elementos que auxi-
lien al personal profesional en el desempefio de
labores rutinarias, sencillas, oportunas y cficaces.
ha conducido a la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia, por conducto de la Direccién de Educacion
Profesional en Salud Phiblica, a promover cursos
para Técnicas en Enfermeria; que se realizan en
diversos centros de ensefianza, mediante convenios
especiales con universidades, servicios de salud pa-
blica estatales y otras instituciones e ensefianza.

Actualmente se estin desarrollando 10 cursos en
diversas cntidades federativas de la Repiiblica. De
éstos, 1 sc lleva al cabo por la Universidad Juarez
de Durango, 6 se realizan ¢n colaboracién con los
Servicios Coordinades de Salud Piblica en Chihua-
hua, Chih.: Morelia, Mich.; Cuenavaca, Mor.:
Querétaro, Qro.; La Paz. B. C., y Pachuca. Hgo.:
ademis de los que se realizan en Tchuacan, Pue.,
en colaboracion con el Patronato Pro-Educacion
de Tehuacéin. Pue.. en Nueva Rosita, Coah.. en co-
laboracion con el Gobierno del Estado: en Guada-
lajara. Jal.. en el Haospital Civil, v en San Luis
Potosi. S. L. P, en el Hospital Central “Dr. Igna-
cio Morones Prieto™,

La preparacién de Técnicas en Enfermeria dura
10 meses, de los que los 3 primeros se destinan a
la ensefanza académica y los 5 siguientes al adies-
tramiente teoricopractico. durante ¢l cual las alum-

SALUD PUBLICA DE MEXICO

TECNICA EN
EMERTIA

nas asisten a diferentes instituciones de zalud en
la sede del curso.

Los dos Gltimos meses se dedican exclusivamen-
te a la realizacion de practicas de campo en areas
seleccionadas, bajo supervisidén constante.

El plan de estudios de este curso comprende:
anatomia, fisiologia humana, microhiologia y para-
sitologia, fundamentos de enfermeria, enfermeria
medicoquirargica, salud poblica. enfermeria sani-
taria, educacidn higiénica, nutricién humana y or-
ganizacion y funcionamiento de los servicios de
enfermeria on los niveles estatal v local,

Para ser admitido en ¢l eurso =e requiere: a)
edad entre 15 v 35 aiios, b) haber terminado la
instruccion secundaria v c¢) certificado de salud.

Materias
Anatomia
Fisiologia humana
Microbiologia v parasitologia
Fundamentos de enfermeria
Enfermeria medicoquirargica
Salud pablica
Enfermeria sanitaria
Educacion higiénica
Nutricion humana
Higiene maternoinfantil
Organizacion de servicios de enfermeria
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CURSO DE AUXILIARES DE
ENFERMERITA

Con el proposito de preparar personal auxiliar
de enfermeria para que preste sus servicios en las
distintas unidades de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia, la Direccién de Educacién Profecional
en Salud Piblica  realiza, en colaboracién con la
Direccién General de Servicios Coordinados de
Salud Piblica en Estados y Territorios, 5 Cursos
de Auxiliares de Enfermeria en las siguientes po-
blaciones de la Repitblica, Aguascalientes, Ags.;
Cd. Victoria, Tamps.; Tuxtla Gutiérrez, Chis.;
Toluca, Méx., y Culiacan, Sin.

Estos cursos tienen una duracion de 3 meses y se
admite como maximo a 20 alumnas por curso. Cada
una de las poblaciones sefialadas realiza 2 cursos al
afio que se inician, el primero el 16 de {ebrero y
el segundo el 2 de septiembre.

El programa comprende informacién tedrica y
demostraciones sobre diversos temas, pero dado
su cardcter intensivo se da preferencia a los tra-
bajos practicos dirigidos en centros de salud ¥
hospitales,

El plan de estudios comprende: orientacién al
curso, organizacién de la Secretaria de Salubridad
y Asistencia a nivel estatal, medidas especiales para
la conservacion de la salud, atencién mezternoin-
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fantil, como ayudar a una persona enferma a recu-
perar la salud, prevencion y control de algunas
enfermedades transmisibles, bases para participar
en los programas de educacién higiénica, trabajo
con la comunidad y aspectos administrativos que
maneja la auxiliar de enfermeria.

Los requisitos de admisién son: a) trabajar en
una dependencia de la $.5.A.; b) tener edad com-
prendida entre los 16 y 35 afios, ¢) escolaridad de
ensefianza primaria y d) certificado de salud.

Maiterias

Orientacién al curso

Organizacion de la S.5.A, a nivel estatal

Medidas especiales para la conservacién de la
salud

Higiene maternoinfantil

Coémo ayudar a una persona enferma a recupe-
rar la salud

Prevencién y control de algunas enfermedades
transmisibles

Educacién higiénica

Trabajo con la comunidad

Aspectos administrativos.



